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ELSARAMPION

¢QUE ES EL SARAMPION?

El sarampion es un virus que vive en el moco de la nariz y de la garganta de una
persona infectada. Se propaga cuando la persona infectada respira, tose o
estornuda. Es una enfermedad muy contagiosa. Usted puede contraerla
simplemente estando en un cuarto en lo que estuvo una persona con sarampion,
incluso hasta dos horas después de que esa persona se haya ido del lugar.

LOS SINTOMAS

Generalmente, los sintomas
aparecen 7-14 dias después de
que una persona se infecta e
incluyen tipicamente:

= Fiebre muy alta

- Tos

-~ Moqueo

- Ojos rojos y llorosos

- Pequefias manchas blancas

en la boca

= Sarpullido de color rojo en la
cabeza y que después
extiende al resto del cuerpo

15.6
million
muertes evitadas

debido a la vacuna
MMR entre 2000 a 2013

La vacuna MMR es critica para salvar
vidas.

El sarampion es una de las principales
causas de muerte entre los niinos
pequenos.

Si usted no ha sido vacunado, o no
seguro acerca de su estado de
unidad, llame a su médico.

macion sobre la vacuna u otras vacunas, hable con
a al 800-CDC-INFO (800-232-4636), o visite
:/lwww.cdc.gov/espanol/vacunas

PREVENCION
- El sarampion puede

prevenirse con la
vacuna MMR (por sus
siglas en inglés)

- Casi todas las
personas expuestas al
sarampion se infecten
sin la vacuna.

HECHO RAPIDO

“El sarampion es

tan contagioso

que si una

persona lo tiene,

el 90% de las

personas cercanas a esa
persona que no son inmunes

también se infectaran” = CDC

78%

menos muertes
infantiles
debido a la vacuna
MMR

El origen: Los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades y
la Organizacion de Salud Mundial



